
   

Ass. Prov.  VARESE   -   TICINO OLONA

   

 ARTIGIANATO   CENTRO   SERVIZI   SOC.COOP.
           

AREA SICUREZZA      
TITOLO    IL RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI ALLA SICUREZZA   

AZIENDALE     
R.L.S.A.

     

OBIETTIVO DEL CORSO   

Formare il rappresentante dei lavoratori alla sicurezza aziendale, cioè la “persona eletta o designata
per rappresentare i lavoratori per quanto concerne gli aspetti della salute e della sicurezza durante il
lavoro”.   Fino a 15 lavoratori il R.L.S. Può essere territoriale, cioè designato dall’OPTA (organismo
paritetico per la sicurezza).   
Si fa presente che l’art. 2 comma 1,a) e l’art. 3   del   D.lgs. 81/2008, più noto come Testo Unico
della Sicurezza afferma che sono equiparati a lavoratori e quindi conteggiati anche i  soci  e i   
lavoratori autonomi che svolgono la loro attività in forma esclusiva per l’impresa.
Il   D.lgs. 81/2008   definisce che "la durata e i contenuti specifici della formazione del rappresentante
dei lavoratori per la sicurezza sono stabiliti in sede di contrattazione collettiva nazionale".
Attualmente la CNA fa riferimento, poichè non ne sono stati stipulati di nuovi, all'accordo applicativo
del d.lgs. 626/94 del 3 settembre 1996.
Il programma qui proposto discende da questo accordo, , frutto del lavoro dell'Organismo Paritetico
OPTA di Varese, ma recepisce i contenuti previsti dal   D.lgs. 81/2008.

DESTINATARI    
Dipendenti eletti come rappresentanti della sicurezza aziendale.

PROGRAMMA

Giorno Data   Sede Orario Totale ore
del giorno

docente

Giovedì   25 febbraio Cna varese 09.00 /13.00 4 Piermartini   

Giovedì   4 marzo Cna Varese 09.00 / 13.00 4 Martino

Giovedì   11 marzo Cna Varese 09.00 /13.00 4 Piermartini

Giovedì   18 marzo Cna Varese 09.00 /13.00 4 Martino

Giovedì   25 marzo Cna Varese 09.00 /13.00 4 De Nigris

Giovedì 1 aprile Cna Varese   09.00 / 18.00 8 Martino

Giovedì   8 aprile Cna varese 09.00 /13.00 4 Piermartini

Costo soci
CNA

250,00 iva compresa

   

Costo   

non soci   

300,00 iva compresa
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    PROGRAMMA E CONTENUTI    
   

Introduzione al corso A cura dei coordinatori del corso – O.P.T.A.
LA RIORGANIZZAZIONE AZIENDALE (4 ore)

· Introduzione al Decreto legislativo 81/08
IL D.LGS. 81/08 E I RAPPORTI CON LA LEGISLAZIONE PREESISTENTE (4 ore)

· I principi costituzionali e civilistici, i principi comunitari

· Il D.lgs. 81/08 e i rapporti con la legislazione preesistente
· i soggetti coinvolti (datore di lavoro, preposti, RSPP, RLS, lavoratori); i compiti di attuazione delle misure

di prevenzione ruoli e sistemi di relazione   
· I principali obblighi di prevenzione degli infortuni e delle malattie professionali   
· Le funzioni di vigilanza : Enti ed organismi (Asl, Direzione Provinciale del lavoro, ISPELS, ecc)

NOZIONI DI TECNICA DELLA COMUNICAZIONE (4 ore)
· La comunicazione interpersonale e di gruppo
· Efficacia della comunicazione
· Tecniche di negoziazione
· La formazione   
· L’informazione   

RUOLO E COMPITI DEL RLS (4 ore)
· Attribuzione del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza   
· L’esercizio del ruolo partecipativo
· Comunicazione con gli altri soggetti della prevenzione   
· Ruolo dell’Organismo Paritetico Territoriale Artigiano

RUOLO, COMPITI E FUNZIONI DEL MEDICO COMPETENTE (4 ore)
· Il medico competente : definizioni, nomine, requisiti e compiti
· I videoterminali
· La movimentazione manuale dei carichi
· Gli agenti biologici
· Gli agenti cancerogeni
· Schede di sicurezza   

VALUTAZIONE DEI RISCHI I°PARTE (8 ore)
· Contributo didattico: leggere i cicli, valutare i rischi, individuare misure preventive
· Il processo completo della valutazione dei rischi, filosofia e principi di base
· Gli obiettivi da raggiungere
· Descrizione di metodologie
· Esempi applicativi
· Luoghi di lavoro; Attrezzature; dispostivi di protezione individuale   
· Prevenzione Incendi ed evacuazione   
· Lavoro di gruppo : la valutazione dei rischi
· Ricostruzione di un caso
· Plenaria e ritorno dei lavori di gruppo
· Contenuti e passaggi chiave della valutazione del rischio (con relazione al ruolo specifico del RLS)

VERIFICA DI APPRENDIMENTO E CONCLUSIONE DEL CORSO (4 ore)

· Verifica di apprendimento : questionario
· Ripresa delle giornate precedenti   
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